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Noticias de la semana 15ª de 2021:

Revisión sobre antidepresivos

El boletín The Oregon State Drug Review ha publicado un número de

revisión sobre antidepresivos que de forma breve y esquemática

actualiza la evidencia sobre el tema. Se consideran los efectos

adversos asociados a los antidepresivos, se incluyen recomendaciones

para minimizarlos y estrategias para cambiar de antidepresivo.

Dermatitis atópica en menores de 12 años: guía NICE

El NICE británico ha publicado la actualización de la guía de

diagnóstico y tratamiento del eczema atópico en menores de 12 años.

Además de actualizar los criterios diagnósticos y de tratamiento de

acuerdo a la evidencia reciente, incluye recomendaciones para: evaluar

la gravedad, el impacto psicosocial y la calidad de vida de los niños;

identificar y tratar los factores desencadenantes; y, considerar la

derivación al especialista.

Antidiabéticos en pacientes con DM2 y enfermedad cardiovascular

El NEJM ha publicado un artículo titulado hipoglucemiantes para

reducir el riesgo cardiovascular en DM2, que recomienda que el

tratamiento incluya un antidiabético aGLP1 o un iSGLT2 en pacientes

con enfermedad cardiovascular establecida (y en ciertos pacientes de

alto riesgo CV). En los pacientes que tienen antecedentes de

insuficiencia cardíaca con fracción de eyección reducida, se

recomienda un iSGLT2.
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