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Noticias de la semana 19ª de 2020:

 

Medicamentos para el Alzheimer: eficacia clínica incierta

Ann Intern Med ha publicado una revisión sistemática y metanálisis

sobre beneficios y riesgos de los medicamentos y suplementos para el

tratamiento de la demencia tipo Alzheimer. Se concluye que los

inhibidores de la colinesterasa (IAC) y la memantina reducen el

deterioro cognitivo a corto plazo y que los IAC reducen ligeramente el

declive funcional, pero las diferencias frente al placebo son de

relevancia clínica incierta.

Metilfenidato para TDAH: no incluido en los medicamentos esenciales de

la OMS 

Un artículo publicado en BMJ revisa las causas por las que se ha

rechazado la inclusión en la lista de Medicamentos Esenciales de la

OMS del metilfenidato para el trastorno por déficit de atención e

hiperactividad (TDAH) de los niños y adolescentes. La decisión del

comité de expertos de la OMS para no incluirlo fue unánime, y se

fundamenta en las incertidumbres en el perfil beneficio-riesgo del

fármaco y en las preocupaciones sobre la calidad y limitaciones de la

evidencia.

Guía NICE sobre enfermedad tromboembólica venosa 

El instituto británico NICE ha publicado una guía de práctica clínica

sobre las enfermedades tromboembólicas venosas: diagnóstico,

tratamiento y determinación de la trombofilia. En cuanto al

tratamiento farmacológico, el documento aporta recomendaciones de

utilización de anticoagulantes en el tratamiento de trombosis venosa

profunda o embolismo pulmonar; y, en prevención secundaria a largo

plazo.
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