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Antirretrovirales durante el embarazo

En JAMA Network se ha publicado un artículo sobre tratamiento

antirretroviral del VIH/SIDA durante el embarazo, que incluye datos

epidemiológicos sobre la infección del VIH en mujeres embarazadas,

farmacocinética de los antirretrovirales, consideraciones para el

inicio del tratamiento, criterios para la selección del régimen y

riesgos del tratamiento antirretroviral.

Prolongación del intervalo QT

El Specialist Pharmacy Service británico ha publicado un artículo para

identificar los factores de riesgo para desarrollar una prolongación

del intervalo QT, que aborda: aspectos relacionados con seguridad,

factores de riesgo clínicos y relacionados con los medicamentos,

estrategias para minimizar el riesgo y recursos útiles para

identificar medicamentos que pueden prolongar el intervalo QT.

Hiperplasia benigna de próstata

La revista Annals of Internal Medicine ha publicado un artículo

titulado: ¿Cómo tratar al paciente con hiperplasia benigna de

próstata? que presenta recomendaciones de tratamiento farmacológico y

quirúrgico y cómo aplicar éstas recomendaciones. La primera opción

terapéutica recomendada son los alfa-bloqueantes y, para aquellos

pacientes con volumen prostático ≥30 cc, los inhibidores de la 5 alfa-

reductasa. Las terapias combinadas de alfa-bloqueantes con inhibidores

de la 5 alfa-reductasa, agentes anticolinérgicos o agonistas beta-3

pueden ser también opciones efectivas.
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