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Noticias de interés farmacoterapéutico.

TDAH en Adultos

New England Journal of Medicine ha publicado una revisién sobre el Trastorno por déficit de
atencidn e hiperactividad en adultos.Incluye informacidn sobre el diagndstico con la evaluacion
de los sintomas, su repercusiéon y las comorbilidades. El objetivo del tratamiento es el abordaje
de los sintomas y las dificultades cognitivas, siendo los elementos centrales la psicoeducacidn y
la medicacion —ya sea psicoestimulante o no estimulante—, por lo general en combinacién con
intervenciones psicosociales.

Glaucoma

Se ha publicado en Australian Prescriber una revision sobre el tratamiento de la glaucoma en el
adulto. Se ofrece informacidn sobre las diferentes tipologias, factores de riesgo, diagndstico y
tratamiento farmacologico y no farmacoldgico. El tratamiento farmacoldgico consiste
principalmente en farmacos hipotensores oculares de uso tépico (analogos de prostaglandinas,
betabloqueantes, agonistas alfa-2, inhibidores de la anhidrasa carbdnica y agentes colinérgicos),
mientras que los medicamentos sistémicos se reservan para situaciones especificas, como una
elevacidon aguda o grave de la presién intraocular. Incluye una tabla con el resumen de las
caracteristicas y eficacia de cada uno de los tratamientos farmacoldgicos tdpicos.

Uso concomitante de betabloqueantes e ISRS

La revista Br J Clin Pharmacol publica una revision sobre los eventos adversos asociados al uso
concomitante de betablogueantes e inhibidores selectivos de la recaptacién de serotonina
(ISRS). El evento adverso descrito con mas frecuencia fue la bradicardia asociado a las
combinaciones de metoprolol con fluoxetina, paroxetina o sertralina, o bien de propranolol con
fluoxetina. Ademas, se describen alteraciones de la presién arterial y sintomas de caracter
neurocognitivo.

Nota: algunos articulos pueden requerir acceso institucional al texto completo a través de la Biblioteca Virtual del Sistema
Sanitario Publico de Andalucia (BV-SSPA) u otros recursos suscritos.
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