Algoritmo de tratamiento de la enfermedad de Parkinson
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ENFERMEDAD DE PARKINSON

AFECTACION FUNCIONAL

Discapacidad funcional leve, temblor Discapacidad funcional
aislado o prominente y <60 afios moderada o grave
IMAO-B Levodopa
Agonista dopaminérgico Agonista dopaminérgico
v \ 4

Respuesta inadecuada

3

[ Optimizar dosis y/o combinar farmacos y/o formas de administracion alternativas ]

Tratamiento de inicio de sintomas motores

(*) Tratamiento individualizado en funcién de: situacion clinica, caracteristicas y circunstancias personales, opinion
del paciente, riesgos y beneficios de las opciones terapéuticas; IMAO-B: inhibidor de la monoaminooxidasa B.

ENFERMEDAD DE PARKINSON

COMPLICACIONES

MOTORAS
| |
Complicaciones iniciales Medio plazo Largo plazo
sin discapacidad discapacidad creciente refractariedad
I
[ Disfagia, disartria,
trastornos de la

Distonia Deterioro Fluctuaciones e Tuaslones T marcha
matutina fin de dosis predecibles impredecibl D

graves

Tratamiento mltiple
e individualizado

. Levodopa LP

. Apomorfina SC

.AD

AD & IMAO-B . Levodopa INH
. ICOMT (*) +ICOMT (*) . ICOMT (#)
.IMAO-B TSL I
. Apomorfina SC \_

. Levodopa INH | Intervalo

| Pico de dosis I | Bifésicas |

entre tomas
de levodopa

. | farmacos . 1 dosis levodopa
dopaminérgicos . Amantadina

. Amantadina .TSL
.TSL

Tratamiento de las complicaciones motoras

(*) Entacapona, opicapona; (#) Entacapona, opicapona, tolcapona; AD: agonistas dopaminérgicos; ID: inhibidor de la
decarboxilasa; ICOMP: inhibidor de la catecol-O-metil-transferasa; IMAO-B: inhibidor de la monoaminooxidasa B; INH: inhalada;
LP: liberacion prolongada; SC: subcutanea; TSL: terapias de segunda linea (estimulacion cerebral profunda, infusion continua de
apomorfina subcutanea y de levodopa intraduodenal).
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Los algoritmos se basan en las evidencias y recomendaciones de la bibliografia citada, adaptadas a las circunstancias de nuestro medio
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