
Los algoritmos se basan en las evidencias y recomendaciones de la bibliografía citada, adaptadas a las circunstancias de nuestro 

medio. 
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*: opciones más recomendadas 
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PRIMERA ELECCIÓN 
 
ANÁLOGOS DE PROSTAGLANDINAS: 
Efectos adversos locales.  

-  Latanoprost*: Mayor experiencia de uso.  

- Bimatoprost 

- Tafluprost 

- Travoprost 
 

ALTERNATIVAS 
Alternativa de elección: 
 BETABLOQUEANTES: Efectos adversos sistémicos. 

       Contraindicaciones cardiacas y pulmonares. 
           - Timolol*: Mayor experiencia de uso. 
           - Carteolol 
           - Betaxolol 
Otras alternativas: Generalmente se usan en combinación o 
asociación con prostaglandinas o betabloqueantes. 
 INHIBIDORES DE ANHIDRASA CARBÓNICA: 

           - Brinzolamida 
           - Dorzolamida 
            - Acetazolamida (Oral). Sólo cuando el tratamiento tópico 
              no es factible. Importantes efectos adversos sistémicos. 

 SIMPATICOMIMÉTICOS: 
            - Brimonidina 
            - Apraclonidina (Uso hospitalario). Indicaciones muy 
              limitadas por sus importantes efectos adversos locales 
              y generales 

 PARASIMPATICOMIMÉTICOS: 
            - Acetilcolina (Oral). 
            - Pilocarpina 
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NO SE ESTABILIZA LA PROGRESIÓN DE LA ENFERMEDAD  

COMPROBAR ADHERENCIA Y TÉCNICA DE INSTILACIÓN 

 

Latanoprost +/ Timolol* 
Bimatoprost +/ Timolol* 
Travoprost +/ Timolol* 
Tafluprost +/ Timolol* 
Timolol +/ Brimonidina 
Timolol +/ Brinzolamida 
Timolol +/ Dorzolamida 
 

+ : administración de los componentes por separado               
/ : administración de los componentes en asociación a dosis fijas  

 
 
 
 

 

https://portal.guiasalud.es/gpc/glaucoma-angulo-abierto/

